
The Focuser’s Focus Vol.22 No.4 Winter Issue 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 – 4 

2020 

Winter 

日本フォーカシング協会ニュースレター 

---- 目 次 ---- 

◆P.02：２０２０年度 日本フォーカシング協会 年次大会 ～フォーカサーの集い in 札幌～ ＜第２報＞ 

 

◆P.05：JCFA 子どもとフォーカシング（矢野キエ） 

 

◇自由投稿 

P.06： 1. 「紅葉フォーカシング＆PCAワーク」（望月秋一～編集）（大月かおり・永野順子・T.Y.） 

P.09： 2. 「実存と観照フォーカシング」（望月秋一） 

P.12： 3. 「インタラクティブ・フォーカシングとフォーカシング・ショートフォーム」（酒井久実代） 

P.13： 4. 「フォーカシングサンガ＠東京 体験レポート」（吉澤良子） 

 

◆P.14：リレー連載 研究者の数珠つなぎ（阿部利恵） 

 

◇国際交流コーナー 

P.17：「第 2 回アジア・フォーカシング国際会議」体験記 

P.20：国際会議・ワークショップ・出版物情報 

 

◇教育研修関連情報  

P.21：ワークショップ情報 

P.27：フォーカシング普及・活動助成事業について／個人セッション情報 

P.31：仲間募集案内 

 

P.35：事務局コーナー（青木剛）／都道府県別メンバー数 

P.36：編集後記 

日本フォーカシング協会 ニュースレター 第 22巻 第 4号 2020年 2月末発行 

編集：日本フォーカシング協会 ニュースレター編集グループ 


